En Madrid Vertical hemos disenado 2 campamentos de verano para que las familias
compatibilicen el trabajo de los padres con la formacion y educacion deportiva de sus
hijos de manera ludica y atractiva.

EN EL CAMPAMENTO URBANO MADRID VERTICAL
LOS NINOS APRENDEN Y SE DIVIERTEN HACIENDO DEPORTE

En nuestro campamento aprenderdn a escalar con total seguridad en las instalaciones de M{@ddrid Vertical,
practicaran bicicleta de montana en las zonas verdes préximas a nuestro centro, en el carril bici, a tan
s6lo 50 metros del Rocédromo, montaran a caballo en el Club Hipico Equus Elm y nadarén en la piscina
de la Almudena. Todo ello dirigido por monitores expertos y cualificados



ACTIVIDADES

En nuestro campamento aprenderan a escalar con total seguridad en las instalaciones de M(@drid Vertical,
practicaran bicicleta de montana en las zonas verdes préximas a nuestro centro, en el carril bici, a tan
s6lo 50 metros del Rocédromo, montaran a caballo en el Club Hipico Equus Elm y nadaran en la piscina
de la Almudena. Todo ello dirigido por monitores expertos y cualificados.

La finalidad de nuestra Escuela deportiva de verano es que los ninos se diviertan practicando deporte y se
relacionen con otros nifos de su edad.

SEGURIDAD

Los nifos, realizaran con total seqguridad las actividades programadas, todas ellas seran supervisadas con
el maximo nivel de atencidn y cuidado por personal cualificado

ALIMENTACION

Existen dos opciones

1) que el nifo traiga la comida de casa (tartera) asi como un pequeno tentempié para media mafana.

2) Un ment disenado especialmente para nosotros por el restaurante El Refugio.

DESPLAZAMIENTOS A LA HiPICA

En autobls escolar.




